
 
 

 

CONVOCATION 
CAMP INTER-REGION 

CADRES OJ 
 

du 02 au 05 aout 2006. 
 

 

 

 
 

Lieu :   
Gellin (France) 

 
Activités :  

ski à roulettes : classiques et skate, course à pied, marche en montagne, force, kayak, 
saut à ski. 

 
Matériels à amener :  

Sac de couchage, pique-nique pour le mercredi midi, matériel de skis à roulettes skate et 
classique (chaussures, bâtons, skis), chaussures de course à pied, carnet d’entraînement 
de la saison dernière et de la saison en cours, petit sac à dos, lunettes, maillots de bains, 
thermo pour le kayak et pantalon training pour le saut à ski. 
 

Encadrement :  
Cyril Michaud-Fidey (GJ), Daniel Tissières (Ski-Valais), Yves Lanquetin. 
 

Coûts :   
A préciser, environ 80 EUROS pour le camp (prévoir des euros). 

 
Rendez-vous : 

Parking de Chailly, 10h30, mercredi 02 aout 2006 
 
Hébergement : 
 Colonie de vacances, Gellin (France). 
 

Informations supplémentaires, problèmes de transport : 
  

Lanquetin Yves :  +33 650195 226. 
   yves.lanquetin@wanadoo.fr 

 
Inscriptions : 
 Au plus tard pour le samedi 22 juillet, 20h00 (formulaire internet ou sms à Minus). 
 
 
 
 

Minus, le 07.07.06. 
 
 

                   

 

 

 


